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Checkliste für Ihren Ersttermin 

zur ambulanten Rehabilitation 

 
Wir bitten Sie für Ihren Termin zur Aufnahme und Erstuntersuchung im 

ambulanten Rehazentrum Mühlhausen folgendes mitzubringen: 
 

Medizinisches: 

 
 Liste der Reha relevanten Medikamente, die Sie aktuell einnehmen 

(Medikament, Dosierung, Einnahmezeit) 

 Medikamente, die Sie während Ihres Aufenthaltes bei uns tagsüber benötigen 

 Aktuelle Befunde(Arztbriefe, Entlassungsberichte, Befunde von Röntgen, 
Ultraschall, CT, MRT, Labor, etc.) 

 Hilfsmittel (UA-Stützen, Gehstöcke, Rollstuhl, Orthesen, AT – Strümpfe) 

 Allergieausweis (falls vorhanden)  

 Impfpass 
 
 

Allgemeines: 

 
 Sportbekleidung ( T-Shirt, Jogginghose, Turnschuhe) mitbringen 

 Handtuch 

 fallen sonstige wichtige Termine in Ihre Rehabilitationszeit, teilen Sie uns 
diese unbedingt mit 

 bringen Sie sich bei Bedarf etwas zum Trinken mit 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte tragen Sie weiterhin freiwillig bei Erkältungssymptomen, während der gesamten Aufenthaltsdauer 
im ambulanten Rehazentrum Mühlhausen, eine medizinische Schutzmaske. 


